
OFERTA SZKOLENIA: KURS PRZEDŁUŻANIA I ZAGĘSZCZANIA 

RZĘS 

Zapraszamy na kompleksowe szkolenie z przedłużania i zagęszczania rzęs, skierowane do 

osób pragnących rozpocząć swoją przygodę z tą sztuką stylizacji lub podnieść swoje 

kwalifikacje w tej dziedzinie. 

Szkolenie prowadzi Oliwia Klarzak, magister kosmetologii Uniwersytetu Medycznego w 

Poznaniu. Od 15 lat zajmuje się przedłużaniem rzęs, a od 14 lat prowadzi własny salon 

kosmetyczny. Stylizacja rzęs to dla niej nie tylko zawód, ale prawdziwa pasja, którą z 

radością dzieli się z uczestniczkami swoich szkoleń. 

 

 

SZCZEGÓŁY SZKOLENIA 

1. Kurs podstawowy 1:1 

 Termin:25.03 (wtorek), godz. 8:00–17:00 (9 godzin) 

 Cena: 1 700 zł (dla naszych studentek zniżka- 1500 zł) 

 Dla kogo? Kurs przeznaczony dla osób początkujących, które chcą nauczyć się 

klasycznej metody przedłużania rzęs. 

 Program szkolenia: 

o Wprowadzenie teoretyczne: budowa rzęs, wskazania i przeciwwskazania do 
zabiegu. 

o Nauka klasycznej metody 1:1 krok po kroku. 

o Dobór odpowiednich narzędzi i produktów. 

o Praktyka na modelce – pełne wsparcie instruktora. 

 

2. Kurs lekkie objętości 2D–3D 

 Termin:20.05 (wtorek), godz. 8:00–17:00 (9 godzin) 

 Cena: 1 700 zł (dla naszych studentek zniżka- 1500 zł) 

 Dla kogo? Kurs dla osób, które opanowały podstawy stylizacji rzęs i chcą nauczyć się 

tworzyć delikatne efekty objętościowe. 

 Program szkolenia: 

o Wprowadzenie teoretyczne: techniki objętościowe, różnice między 2D a 3D. 

o Tworzenie lekkich kępek i ich aplikacja. 

o Doskonalenie pracy z naturalnymi rzęsami klientki. 

o Praktyka na modelce – doskonalenie techniki. 

 

3. Kurs mega volume 

 Termin:10.06. (wtorek), godz. 8:00–17:00 (9 godzin) 

 Cena: 1 700 zł (dla naszych studentek zniżka- 1500 zł) 

 Dla kogo? Kurs dla zaawansowanych stylistek, które chcą opanować techniki 

tworzenia maksymalnych objętości rzęs. 

 Program szkolenia: 

o Wprowadzenie teoretyczne: tworzenie efektów mega volume, dobór 
odpowiednich produktów. 



o Zaawansowane techniki tworzenia gęstych kępek. 

o Stylizacja dopasowana do indywidualnych cech klientki. 

o Praktyka na modelce – pełne wsparcie instruktora. 

 

 

DLACZEGO WARTO WYBRAĆ NASZE SZKOLENIA? 

 Doświadczenie prowadzącej: Oliwia Klarzak to uznana ekspertka z 15-letnią 

praktyką w stylizacji rzęs. 

 Indywidualne podejście: Praca w małych grupach, co gwarantuje pełną uwagę 

instruktora. 

 Certyfikat ukończenia: Po każdym kursie uczestniczki otrzymują certyfikat 

potwierdzający zdobyte umiejętności. 

 Materiały szkoleniowe: Zapewniamy wszystkie niezbędne materiały, narzędzia oraz 

produkty na czas kursu. 

 Korzystne ceny: Porównując oferty innych trenerów i firm, nasze ceny są 

konkurencyjne, przy zachowaniu najwyższej jakości szkoleń. 

 

 

ZAPISY I INFORMACJE 

 Lokalizacja: Poznańska Akademia Medyczna 

 Zapisy: k.kaminska@pam.poznan.pl 

 Wymagania wstępne: Każdy kurs ma określone wymagania dotyczące poziomu 

zaawansowania, szczegóły podane w opisie każdego kursu. 

 

Nie przegap okazji na zdobycie nowych umiejętności i poszerzenie swojej oferty usług! 

mailto:k.kaminska@pam.poznan.pl
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